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中地区(北信越・東海・近畿)指導者研修会要項
兼　公認スポーツ指導者更新研修会要項

１　目　的
　　高等学校の特別教育活動における生徒の育成法に関して、各分野の専門家や競技経験者の指導・助言により、指導者としての意識を高め、資質向上をはかる。
なお、本件集会は、公認指導者の資格（ボート）更新の為の義務研修となります。

２　主　催　　全国高等学校体育連盟ローイング専門部

３　主　管　　福井県髙等学校体育連盟ローイング専門部

４　期　日　　令和６年１１月２３日(土)、２４日(日)　１泊２日

５　場　所　　福井県三方郡美浜町久々子26-30
　「美浜町総合体育館」

６　参加費　　1,000円程度（資料代･通信費等）

７　日　程
　　１１月２３日(土)
　　　13：00～　　　　受付
　　　13：30　　　　　開会
　　　13：40～15：00　講義１「 失敗しないローイング 」
　　　　　　　　　　　　　　　　福井県ローイング協会審判部長　　　　　　木村　勇人　氏
　　　15：15～16：00　実技２「 ピラティス～ボディコントロール～ 」
　　　　　　　　　　　      　　ボディメイクスタジオ・インストラクター　　畠　祐美　氏
    １１月 ２４日(日)
　　　 9：00～10：10　講義３「 選手の目標を達成するマネージメント 」
　　　　　　　　　　　　　　　　NTT東日本漕艇部 ヘッドコーチ　　　　　　坂上　煕英　氏
　　　10：30～11：30　実技４「 ダイナミックなローイングとは  」
　　　　　　　　　　　　　　　　NTT東日本漕艇部 ヘッドコーチ　　　　　　坂上　煕英　氏
　　　 11：30　　　　　閉会、解散

８　申込み
　　　申込用紙に記入の上、１１月１日(金)までに、下記アドレスにメールしてください。
[bookmark: _Hlk139634661]　　　　　　美方高等学校　　荒木 祐作　　a.by.sakura.1@gmail.com

９　その他
　・本研修会は全国高等学校体育連盟ローイング専門部より補助を受けています。　　　
　・宿泊につきましては、個人で手配していただくようお願いいたします。

福井県高体連ローイング専門部　担当　美方高等学校ボート部顧問　荒木　祐作
　　　　　　　　　　　〒919-1395　福井県三方上中郡若狭町気山１１４
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令和６年度全国高等学校体育連盟ローイング専門部
中地区(北信越・東海・近畿)指導者研修会参加申込書


	お名前
	ふりがな


	
	



	所属(校名等)
	




	メールアドレス

	








公認指導者資格をお持ちの方は、種類と番号を記入してください。
	種類
	


	番号
	






送付先：　　美方高等学校　　荒木 祐作　

メールの場合   a.by.sakura.1@gmail.com

FAXの場合は　０７７０－４５－０７９７　　　　にお願いします。
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